
Novara, 25 ottobre 2008
Clinica San Gaudenzio

Programma preliminare

Corso di aggiornamento
nella patologia degenerativa 

della caviglia
Corso terapia infi ltrativa

articolare

INFORMAZIONI GENERALI

ISCRIZIONE
Costo iscrizione per Medico Chirurgo:
Euro 120,00 Iva inclusa.
Costo iscrizione per  Fisioterapista e Infermiere:
Euro 60,00 Iva inclusa.

Coloro che sono interessati a partecipare al Corso dovranno 
confermare la loro iscrizione all’indirizzo email e.morselli@
ecmservice.it, comunicando nome/cognome/qualifi ca/codice 
fi scale/recapito telefonico. Il pagamento andrà effettuato al 
nostro personale in sede congressuale; la relativa fattura verrà 
inviata via email post-evento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via Tommaso Pendola, 7/2 
16143 Genova
Tel. 010 505385 – 010 5298168 
Fax 010 504704
e.mail: e.orengo@ecmservice.it – web www.ecmservice.it 

SEDE DEL CORSO
Sala Convegni 
Clinica San Gaudenzio
Via Bottini, 3
28100 Novara
Tel. 0321 3831

I PROSSIMI APPUNTAMENTI 

Policlinico di Monza

Clinica San Gaudenzio

Società Italiana
della Caviglia e del Piede



08.45	 Introduzione
	 F. Priano (Genova), M. De Salvo (Novara)

Moderatori:  F. Ghisellini, M. Guelfi (Genova)

09.00	 Anatomia e biomeccanica della caviglia 
	 A. Civani (Genova)

09.15	 Diagnostica strumentale della caviglia 
	 T. Khouri (Novara)

09.30	 L’appoggio plantare e i suoi meccanismi di adattamento 	
	 posturale
	 M.  Sonaglio (…)

09.45	 Patologia della caviglia: inquadramento clinico e diagnostico
	 S.  Belfiore (Ivrea)

10.00  	Gli effetti della stimolazione biofisica nella cura della 	
	 cartilagine articolare
	 M. Guelfi  (Genova)

10.15	 Dalla instabilità alla rigidità
	 E. Abello (Genova)

10.30	 Discussione
	
10.45	 Break

Moderatori :  G. Mordente (Novara), R. Orsi (Alessandria)

11.00	 Condrociti, fattori di crescita e cellule staminali: 		
	 presente e futuro
	 F. Priano (Genova)

11.15	 Patologia degenerativa della caviglia, indicazioni
	 al trattamento
	 A. Bertelli (Ivrea)

11.30	 Storia e stato dell’arte della protesica di caviglia
	 M. Grasso (Genova)

11.45	 Vie d’accesso e tecnica chirurgica
	 F. Grilli (Genova)

12.00	 Indicazioni, gesti accessori associati e risultati delle 		
	 protesi di ultima generazione 
	 M. Guelfi (Genova)

12.15	 La riabilitazione della caviglia dopo sostituzione protesica	
	 M. Vianello  (Novara)

12.30	 Discussione con tutor

13.00	 Break

14.00	 EBM nella terapia antinfiammatoria
	 (…)

Moderatori   E. Abello (Genova), P.P. Mauro (Alessandria)

14.15	 Trattamento medico locale della artrosi con
	 acido Ialuronico
	 D. Pastorino (Genova)

14.30	 Tecnica infiltrativa articolare: vie di accesso
	 R. Brollo (Novi Ligure)

14.45	 Workshop teorico - pratico interattivo:
	 •Artrosi: dalla condroprotezione alla viscosupplementazione
	 •Terapia infiltrativi: la tecnica 
	 •Prove pratiche su manichini 
	 Coordinatore:  M. Guelfi (Genova)
	 Tutor: F. Grilli, M. Grasso, D. Pastorino (Genova),  A. Civani (…)

17.00	 Verifica con questionario ECM 
	 F. Priano (Genova), M. Guelfi  (Genova)

18.00	 Chiusura del Corso

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

COORDINATORE CORSI
“ARTROPROTESI E RIABILITAZIONE”
Prof. Ferdinando Priano
Gruppo Policlinico di Monza

DIRETTORE DEL CORSO
Prof. Marco Guelfi
Novara - Genova

E.C.M. - Educazione Continua in Medicina
Il Corso verrà accreditato per 90 Medichi Chirurghi, 20 Infermieri e 
40 Fisioterapisti.
L’assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione 
effettiva dell’intero programma formativo, alla verifica di 
apprendimento e al rilevamento delle presenze. L’attestato di 
partecipazione riportante il numero di crediti formativi verrà inviato 
al domicilio del partecipante dopo aver effettuato tali verifiche.


